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Coachingscontract voor Particulieren
De Coach, Rita Van Poeyer, is bereikbaar:

• via e-mail: rita.vanpoeyer@vdgconsult.com
• telefonisch: 0474 Q7 64 85

• De Coachee...................................................................................is bereikbaar:

via e-mail: ..............................................................................

telefonisch: ..............................................................................

Elk coachingstraject begint met een intakegesprek, waaruit duidelijk moet worden of er een basis van vertrouwen is en of er overeenstemming is 
over de aanpak en de haalbaarheid van doelstellingen.

Het aantal coachingsgesprekken, de duur en de frequentie ervan, hangt af van de vraagstelling en de urgentie. Gemiddeld duurt een 
coachingsgesprek één to t anderhalf uur en bestaat een coachingstraject uit 7 sessies, die om de 2 a 3 weken plaatsvinden.

De sessies met de coachee vinden plaats bij VdG Consult, 1730 Mollem, Velm 79. Als alternatief kunnen de vergaderingen ook via Skype of via 
Teams plaatsvinden. In de tussentijd kunt u te allen tijde telefonisch of per e-mail contact met mij opnemen.

Coachen is doelgericht werken aan het verlangen van de coachee. Coach en coachee zullen zich inspannen om de door coachee ingebrachte 
problematiek hanteerbaar te maken door inzicht te geven, blokkades op te heffen en/o f vaardigheden te oefenen.

De coach is verantwoordelijk voor de begeleiding van het proces. De coachee blijft zelf verantwoordelijk voor de inhoud van de gevonden 
oplossingen.

Verslavingsproblematiek, (ernstige) persoonlijkheidsstoornissen of onvoldoende commitment vormen contra-indicaties voor het aangaan van 
een coachtraject. Indien tijdens het coachingstraject blijkt dat hiervan sprake is, kan dit reden zijn om de coaching te beëindigen en de coachee 
te verwijzen naar een andere hulpverlener.

De coaching is vrijw illig maar niet vrijblijvend:

• Met abonnementsrecht op loopbaancheques: Afspraken die m inder dan 24 uur voor aanvang worden afgezegd of helemaal niet worden 
afgezegd, worden als één sessie in rekening gebracht conform het afgesproken coachingspakket (meestal bestaat een coachingspakket uit 7 
sessies).

• Zonder abonnementsrechten op loopbaancheques: Afspraken die m inder dan 24 uur voor aanvang worden afgezegd of geheel niet worden 
afgezegd, worden vo o r€  100,00 in rekening gebracht.

Het staat zowel coach als coachee vrij om de coaching op elk gewenst moment te beëindigen. Beëindiging dient wel te worden toegelicht. Het 
beëindigen van de coaching laat de geheimhoudings- en betalingsverplichtingen onverlet.

De coach verplicht zich zonder enig voorbehoud to t de geheim houding van hetgeen tijdens de coaching ter sprake komt.

Indien de coaching op advies van leidinggevende of bedrijfsarts plaats vindt, kan dit uitsluitend als de coachee hiervoor van uit zichzelf 
gemotiveerd is en vrijw illig het coachtraject ingaat. Eventuele terugkoppeling aan le idinggevende of bedrijfsarts geschiedt door de coachee zelf, 
eventueel (op diens verzoek) in aanwezigheid van de coach. De tijd  hieraan besteed worden in rekening gebracht bij de coachee.

H onorarium

Het intakegesprek wordt alleen in rekening gebracht als er daadwerkelijk een coachingscontract uit volgt.

•  Met abonnementsrechten op loopbaancheques: Het honorarium voor coaching bedraagt € 80,00 voor 7 uur loopbaanbegeleiding inclusief 
telefonisch advies en ondersteuning via e-mail.

•  Zonder abonnementsrecht op loopbaancheques: Het honorarium voor coaching bedraagt € 100,00 per contactuur inclusief telefonisch advies 
en ondersteuning via e-mail. Afhankelijk van de overeengekomen omvang van de dienstverlening (aantal onderhandelde sessies) kunnen 
gereduceerde prijzen worden overeengekomen. Dit is voor de duur van drie maanden en het bedrag wordt dan in 3 term ijnen van 1 maand 
voldaan.

Honorarium wordt gedragen door de coachee. Het staat de coachee volledig vrij om de kosten te declareren bij een leidinggevende, maar d it 
b lijft buiten het contract tussen coach en coachee.

De coach zal maandelijks factureren. Betaling geschiedt binnen 14 dagen na factuurdatum.

Alle oefeningen en andere materialen uitgereikt ter ondersteuning van het coachingstraject blijven te allen tijde het intellectuele eigendom van 
de coach. Bij ander gebruik dan uitsluitend voor persoonlijk gebruik van de coachee zal d it achteraf apart worden gefactureerd als verkoop van 
trainingsmateriaal.
De aantekeningen die tijdens een sessie gemaakt worden zijn ten alle tijden beschikbaar voor de coachee. De coach zal geen gespreksverslag 
maken.

De coachee zal na ieder gesprek een reflectieverslag schrijven en d it vóór het volgende gesprek toezenden aan de coach.

Aldus overeengekomen en ondertekend o p ................................................te Mollem.

Coach Coachee
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