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Persoonlijke
Loopbaancoaching

Samenwerken Om Uw Doelen Te Bereiken
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Leer hoe u doelen kunt stellen en een plan
kunt maken om uw doelen nu te bereiken

Voor meer informatie neem contact op met
Rita Van Poeyer
0474 97 64 85
rita.vanpoeyer@vdgconsult.com
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Voor wie is Coaching?

Coachen is niet alleen meer voor atleten en beroemdheden!

Coaching is geschikt voor jou als je actief je leven wilt verbeteren,
en weet dat het hebben van steun, verantwoordelijkheid en wat
extra wijsheid op die reis de extra boost is die je nodig hebt om
echt voorbij te gaan aan wat je misschien tegenhoudt.

Het is echter van cruciaal belang dat u de Coach inhuurt die

perfect bij u past, dus blijff lezen en stel uzelf de vraag: Zijn we
een goede match?

We zullen geweldig samenwerken en je zult
resultaten zien als je klaar bent om:

Zie jezelf en je leven anders
Stop met het maken van excuses en rechtvaardigingen
om vast te blijven zitten

Ga weer op het goede spoor en bereik een persoonlijk
doel

Hoor waardevolle feedback en gebruik deze om te
groeien

Leer een leven lang praktijken en hulpmiddelen
Verwacht het beste van jezelf en doe het werk

Word strategisch en gebruik een plan

Oefen om verantwoording af te leggen aan iemand die u
vertrouwt

Investeer in je eigen groei en ontwikkeling

Verspil geen tijd!

De beste tijd om uw toekomst met
succes vorm te geven, is VANDAAG.
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Wil je wat meer

‘Poeyer'in je

Loopbaan?
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Neem Dan Contact Op

Rita Van Poeyer

Gecertificeerde Levens- en Loopbaancoach

Velm 79
1730 Mollem - Belgié

Telefoon
0474 97 64 85

E-mail:

rita.vanpoeyer@vdgconsult.com
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